
 

保良局百周年李兆忠紀念中學 

「法團校董會家長校董」選舉 

候選人資料及選舉日程 

 

敬啟者： 

    本校家長校董選舉提名已於 1月 6日截止，共有兩位家長參選，他們分別是： 

編號 候選家長校董姓名 子女姓名及就讀班別 

1 林彩霞女士 張恩彤 (5C) 

2 林香穗女士 陳沛霖 (3B) 

 

    排名先後以抽籤決定，候選人簡介請參閱後頁。 

 

選舉日程如下，請踴躍投票。 

日期 選舉事項 

6/02/2023 

(星期一) 

 

派發選票給中一至中六同學 (選票由學生帶回家，請家長填寫) 

 

7/02/2023 

(星期二) 

投票日 

中一至中六家長 

1. 可經子女把選票交回學校，第一節課經老師放入投票箱，或 

2. 可在當日上午 8:00 至下午 3:30到本校校務處親自投票。 

7/02/2023 

(星期二) 

 

點票會 (下午 3:45本校 104室) 

歡迎家長及各候選人出席，見證點票工作。 

 

8/02/2023 

(星期三) 

 

公佈選舉結果 

 

 

如上述安排因疫情關係而須作調動，將另行通知。如有疑問，可致電 2462 3945向李巧欣副校長

查詢。 

 

此致 

貴家長 

 

保良局百周年李兆忠紀念中學 

「法團校董會家長校董」選舉主任 

李巧欣副校長 謹啟 

二零二三年一月十七日 

  

 

 

 

此通告為雙面列印，背頁為 

候選人資料 
請轉背頁 



 

 

保良局百周年李兆忠紀念中學 

「法團校董會家長校董」選舉 

候選人資料 

 

以下是本校法團校董會家長校董候選人的照片及個人簡介，僅供大家參考。(排名先後以抽籤決定) 

 

編號 候選家長校董 

姓名及照片 

子女姓名及 

就讀班別 

個人簡介 

1 

 

林彩霞女士 

 
 

 

 

張恩彤(5C) 
踏入在百周年的第五年，有幸在過往幾年加入百周

年的義工團隊，而且成為家長會委員，在過去幾年，

透過參與會務以及籌備活動，亦累積了不少經驗，

同時希望能繼續為學校及學生、家長服務。 

作為上屆家長校董，本人深感家校合作的重要性，

而校董會正正就是渠道，給予機會讓我以家長角度

去反映意見，成為家長和學校合作的重要橋樑，共

同合力營造更好的校園，而本人亦希望透過再次參

選，繼續出一分力，代表家長表達意見，建立互信，

連結學校和家長的溝通，共創更好的百周。 

2 

 

林香穗女士 

 

 

陳沛霖(3B) 

本人是一名註冊社工，現職於政府資助非牟利機構

轄下的綜合家庭服務中心。本人擁有豐富的前線工

作及管理經驗。工餘時間，本人亦擔任蘇豪香港扶

輪社社區服務團的團長，帶領團員策劃及舉辦義工

服務，服務社群。 

本人是現屆家長教師會主席及替代家長校董，亦是

第十六屆家教會康樂。在任期間，本人積極參與會

務及籌備不同類型活動，務求加強家校合作。本人

深感參與家教會的工作極具意義，因此決定參選是

次家長教師會選舉，希望能藉其職能向校董會表達

家長的意見。 

兩位候選人已作聲明表明同意所有選舉條款，亦沒有觸犯«教育條例»第 30條的規定，所填寫的資料均

屬事實。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


